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Хворостянский муниципальный район, Самарская область 2025 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Государственное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Самарской области основная 

общеобразовательная школа с. Студенцы муниципального района Хворостянский 

Самарской области (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Государственное 

бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области основная 

общеобразовательная школа с. Студенцы муниципального района Хворостянский 

Самарской области, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области основная общеобразовательная школа с. 

Студенцы муниципального района Хворостянский Самарской области начинается 

01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-8 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе, в 9 классах по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8 

классах – 33 часа, в 9 классе -36 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся.  

Максимальная нагрузка в 5-м классе – 29 часов, в 6-м классе – 30 часов, в 7-м 

классе – 32 часа, в 8-м классе – 33 часа, в 9-м классе – 36 часов, что позволило 

увеличить часть, формируемую участниками образовательных отношений в 

5,6,7,8 классах 2 часа. В 9-х классах на 3,5 часа. 

Учебные часы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, отданы на увеличение количества часов по предметам: 

-5,6, 7,8,9  классах увеличение физической культура на 1 час. Для увеличения 

учебных часов спортивной деятельности и  реализации федерального учебного 

плана вариант №1; 

-5 класс курс естествознания 1 час. Распоряжение Правительства Российской 

Федерации от 19.11. 2024  № 3333-р «Об утверждении комплексного плана 

мероприятий по повышению качества математического и естественно-научного 

образования на период до 2030 года»; 

-6,7 классах на преподавание ОБЗР 1 час. Продолжить реализацию ФРП по 

предмету ОБЗР; 

-8,9 классах на преподавание предмета Проектная деятельность 1 час. В п. 18.1.3 

определено требование: Система оценки достижения планируемых результатов 

освоения ООП ООО должна включать описание - оценки проектной деятельности 

обучающихся; 

- 9 класс 0,5 часа на преподавание предмета математика. Для  ликвидации 

учебных дефицитов выявленных в ходе ВПР и повторение пройденного 

материала; 

-9  классе 1 час на преподавание АИС профессиональное самоопределение; 

-9 классе организацию учебного модуля предмета «История» «Введение в 

новейшую историю России» в 9 классе в количестве 0,5 час в неделю (17 часов в 

год) – реализуется во 2 полугодии. 

В Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа с. Студенцы муниципального 

района Хворостянский Самарской области языком обучения является русский 

язык. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа с. Студенцы муниципального 

района Хворостянский Самарской области.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 2025-2026 уч.год 

Учебный предмет Учебные модули Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык  5 6 4 3 3 

Литература  3 3 2 2 3 

Иностранный язык  3 3 3 3 3 

Математика  5 5 0 0  

 Алгебра - - 3 3 3 

 Геометрия - - 2 2 2 

 Вероятность и статистика - - 1 1 1 

Информатика  - - 1 1 1 

История История 3 3 3 2 2 

 Модуль "Введение в 

новейшую историю 

России" 

    0,5 

Обществознание  - - - 1 1 

География  1 1 2 2 2 

Физика  - - 2 2 3 

Химия  - - 0 2 2 

Биология  1 1 1 2 2 

Изобразительное 

искусство 

 1 1 1 0 - 

Музыка  1 1 1 1 - 

Труд(технология)  2 2 2 1 1 

Физическая 

культура 

 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 - - - 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 - - - 0 0 



Итого 27 28 30 31 32,5 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса      

Физическая культура 1 1 1 1 1 

Естествознание 1     

Основы безопасности и защиты Родины  1 1   

Проектная деятельность    1 1 

АИС профессиональное самоопределение     1 

Математика     0,5 

Итого 2 2 2 2 3,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной программы и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной. 

 В соответствии с требованиями ФГОС ООО внеурочная деятельность организуется по направлениям 

 •ВД по организации деятельности ученических сообществ; 

 •ВД по развитию личности; 

 •ВД по формированию функциональной грамотности;  

•ВД по учебным предметам образовательной программы;  

• ВД направленная на реализацию комплекса воспитательных мероприятий.  

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного процесса в 

образовательном учреждении.  

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю 

План внеурочной деятельности (недельный) 2025-2026 уч.год 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области основная общеобразовательная 

школа с. Студенцы муниципального района Хворостянский Самарской области 

План внеурочной деятельности на уровень ООО ГБОУ ООШ с.Студенцы на 2025-2026 уч. год 

   Направление 

ВД в 

соотвествии с 

ФОП  

Реализуемая программа 5А 6А 7(8) 

класс-

комплек

т 

9А 

   Расчет общего количества часов на уровень ООО 7 7 7 6 

   



 1 ВД по развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательны

х потребностей 

и интересов, 

самореализации 

и 

профориентации 

Функциональная грамотность: учимся для жизни. https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/08/ВУД_Программа-курса-внеурочной-деятельности.-

Функциональная-грамотность-ООО_Новая.pdf 

1 1 1 1 

 Россия -мои горизонты. https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/08/rabochaya-

programma-rmg.pdf 

  1 1 1 

 «Рассказы по истории Отечества». Программа учебного курса. Одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 

от 26 октября 2020 г. № 4/20) 

1         

 Театр. Программа курса внеурочной деятельности "Театр".  Автор. Манахова Д.Д. 

Утверждена приказом № 25 от 29.08.2025 

1 

 Школьный спортивный клуб. Программа курса внеурочной деятельности "Школьный 

спортивный клуб".  Автор.Севрюгин М.П. Утверждена приказом №25 от 29.08.2025 

2 2   

 Юный конструктор. Программа курса внеурочной деятельности "Юный конструктор".  

Автор.Севрюгина М.А. Утверждена приказом №25 от 29.08.2025 

 1       

 Школьный музей. Программа курса внеурочной деятельности "Школьный музей" 

разработана методическим объединением учителей ГБОУ ООШ с. Студенцы. Приказ 

№25 от 29.08.2025 

1 

 2 ВД по 

организации 

Разговоры о важном. https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2025/08/programma_rov_22082025.pdf 

1 1 1 1 



 деятельности 

ученических 

сообществ и 

воспитательные 

мероприятия 

«Я, ты, он, она - вместе целая страна» 

https://институтвоспитания.рф/upload/medialibrary/c16/9mjicf0lfde8fbjiut4vr1yz0j3j1o8x.

pdf 

1         

 Юный Эколог. Программа курса внеурочной деятельности "Юный эколог".  

Автор.Хлопкова Н.С. Утверждена приказом №25 от 29.08.2025 

1 1       

 Шахматы. Программа курса внеурочной деятельности "Шахматы".  Автор.Севрюгин 

М.П. Утверждена приказом № 25 от 29.08.2025 

    1   

  Деятельность ученических сообществ. Программа курса внеурочной деятельности 

"Деятельность ученических сообществ" разработана методическим объединением 

учителей ГБОУ ООШ с. Студенцы. Приказ №25 от 29.08.2025 

1 

   ВД, 

направленная на 

организационно

е обеспечение 

учебной 

деятельности, 

осуществление 

педагогической 

поддержки 

социализации 

обучающихся 

 

 

 Информационная безопасность. Программа курса "Информационная безопасность 

или На расстоянии одного вируса". 7-9 классы. Наместникова М.С. - М.: 

Просвещение, 2019. 

    1     

   Профессиональное самоопределение.Программа курса внеурочной деятельности 

"Профессиональное самоопределение" разработана методическим объединением 

учителей ГБОУ ООШ с. Студенцы. Приказ №25 от 29.08.2025 

        1 

 Занимательная химия.Программа курса внеурочной деятельности "Занимательная 

химия". Автор.Хлопкова Н.С. Утверждена приказом №25 от 29.08.2025 

      1 1 
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