
Приложение 1 к Договору о получении 

образования на дому от  №   

 

«Утверждаю»  

Директор ГБОУ ООШ с.Студенцы 

 Яханова Л.А. 

 

Индивидуальный учебный план общего образования (обучение на дому)  

обучающегося 4 класса с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

очно  заочно по плану С 

классом 

Обязательная часть     

1. Язык и речевая практика 1.1.Русский язык 

1.2.Чтение 

1.3.Речевая практика 

2 

3 

1 

1 

2 

1 

3 

4 

2 

 

2. Математика 2.1.Математика 2 1 4  

3. Естествознание 3.1.Мир природы и человека 1 - 1  

4. Искусство 4.1. Музыка 

4.2. Изобразительное искусство 

1 

1 

0,5 

0,5 

1 

1 

 

5. Физическая культура 5.1. Адаптивная физическая 

культура 

1 2 3  

6. Технологии 6.1. Ручной труд 1 - 1  

Итого  13 9 20  

Внеурочная деятельность  2    

Подвижные игры народов России    1 

Разговоры о важном  -  1 

Всего к финансированию 13    

Коррекционно -развивающая область 5    

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с 

логопедом 

1    

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с 

дефектологом 

1    

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с 

психологом 

1    

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с 

социальным педагогом 

1    

Ритмика 1    

Итого                                                                                                   18                  9                      20  

Согласовано ( родители/ законные представители):__________________________________ 



Приложение 1 к Договору о получении 

образования на дому от    №   

«Утверждаю»  

Директор ГБОУ ООШ с.Студенцы 

 Яханова Л.А. 

Индивидуальный учебный план общего образования (обучение на дому)  

обучающейся 5 класса с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

очно заочно по плану с классом 

Обязательная часть     

1. Язык и речевая практика 1.1.Русский язык 3 

 

3 

1 

 

1 

4 

 

4 

 

1.2.Чтение  

2. Математика Математика 2 2 4  

 Информатика  -    

3. Естествознание Природоведение 1 1 2  

4.Человек и общество Основы социальной жизни 1 1 2  

5. Искусство 4.1. Музыка 

4.2. Рисование 

1 

1 

- 

1 

1 

2 

 

6. Физическая культура 5.1. Адаптивная физическая 

культура 

1 1 2  

6. Технологии 6.1. Профильный  труд 2 5 6  

Итого  15 12 27  

Внеурочная деятельность      

Подвижные игры народов России    1 

Разговоры о важном  -  1 

Всего к финансированию                                                                 15                          

Коррекционно -развивающая область 5    

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с 

логопедом 

1    

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с 

дефектологом 

1    

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с 

психологом 

1    

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с 

социальным педагогом 

1    

Ритмика 1    

Итого                                                                                                           20 12 27 2 

Согласовано ( родители/ законные представители):__________________________________ 



Приложение 1 к Договору о получении 

образования на дому от   №   

«Утверждаю»  

Директор ГБОУ ООШ с.Студенцы 

 Яханова Л.А. 

Индивидуальный учебный план общего образования (обучение на дому)  

обучающегося 7 класса с задержкой психического развития 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

очно заочно по плану с классом 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2 2 4  

Литература 1 1 2  

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

0,5 2,5 3  

Математика, информатика Математика - - -  

Алгебра 2 1 3  

Геометрия 1 1 2  

Вероятность и статистика 0,5 0,5 1  

Информатика 1 - 1  

Общественно-научные 

предметы 

История 0,5 1,5 2  

Обществознание 0,5 0,5 1  

География 1 1 2  

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 - 1  

Физика 1 1 2  

Химия - - -  

Искусство Музыка 0,5 0,5 
 

1  

 Изобразительное искусство 0,5 0,5 
 

1  

Технология Труд (Технология) 0,5 1,5 
 

2  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Адаптивная физическая 
культура 

1 1 
 

2  

Часть, формируемая участника образовательных отношений  

Физическая культура - 1 1  

Основы безопасности и защиты Родины 0,5 1 
 

0,5  

ИТОГО 15 17 32  

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном    1 

«Россия – мои горизонты»    1 

Коррекционно-развивающая деятельность 

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с 
логопедом 

1    

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с 
психологом 

2    

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с 
дефектологом 

1    

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с 
социальным педагогом 

1    

Ритмика 1    

Итого 20 17 32 2 

Согласовано ( родители/ законные представители):__________________________________ 



Приложение 1 к Договору о получении 

образования на дому от   №   

«Утверждаю»  

Директор ГБОУ ООШ с.Студенцы 

 Яханова Л.А. 

Индивидуальный учебный план общего образования (обучение на дому)  

обучающегося 9 класса с задержкой психического развития 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

очно заочно по плану с 
классом 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2 1 3  

Литература 1 2 3  

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

0,5 2,5 3  

Математика, информатика Математика - - -  

Алгебра 2 1 3  

Геометрия 1 1 2  

Вероятность и статистика - - -  

Информатика 1 0,5 1  

Общественно-научные 

предметы 

История 0,5 1,5 2  

Введение в новейшую 
историю России 

0,5 - 0,5  

Обществознание 1 0,5 1  

География 0,5 1,5 2  

Естественнонаучные предметы Биология 1 1 2  

Физика 1 2 3  

Химия 1 1 2  

Искусство Музыка - - -  

 Изобразительное искусство - - -  

Технология Труд (Технология) 0,5 1 
 

-  

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0,5 1 
 

-  

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Адаптивная физическая 
культура 

1 1 
 

2  

Часть, формируемая участника образовательных отношений  

Физическая культура  - 1  

АИС Предпрофильная подготовка  - 
 

- 0,5 

ИТОГО 15 18,5 33 0,5 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном    1 

«Россия – мои горизонты»    1 

Коррекционно-развивающая деятельность 

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с 
логопедом 

1    

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с 
психологом 

2    

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с 
дефектологом 

1    

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с 
социальным педагогом 

1    

Ритмика 1    

Итого 20 18,5 33 2,5 



   

Согласовано ( родители/ законные представители):__________________________________ 

Приложение 1 к Договору о получении 

образования на дому от    №   

«Утверждаю»  

Директор ГБОУ ООШ с.Студенцы 

 Яханова Л.А. 

Индивидуальный учебный план общего образования (обучение на дому)  

обучающейся 9 класса с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

очно заочно по плану с 

классом 

Обязательная часть     

1. Язык и речевая практика 1.1.Русский язык 2 

 

2 

2 

 

2 

4 

 

4 

 

1.2.Чтение  

2. Математика Математика 3 - 3  

 Информатика  1 - 1  

3. Естествознание Биология 1 1 2  

 География 1 1 2  

4.Человек и общество Основы социальной жизни 1 1 2  

 История отечества 1 1 2  

5. Искусство 4.1. Музыка 

4.2. Рисование 

- 

 - 

- 

- 

- 

- 

 

6. Физическая культура 5.1. Адаптивная физическая 

культура 

1 1 2  

6. Технологии 6.1. Профильный  труд 2 5 7  

Итого  15 14 29  

Внеурочная деятельность      

Подвижные игры народов России    1 

Разговоры о важном    1 

Всего к финансированию                                                                                   15    

Коррекционно -развивающая область 5    

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с 

логопедом 

1    

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с 

дефектологом 

1    

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с 

психологом 

1    

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с 

социальным педагогом 

1    



Ритмика 1    

Итого                                                                                                                         20 14 29 2 

Согласовано ( родители/ законные представители):__________________________________ 
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