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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Примерная рабочая программа по химии для обучающихся с задержкой психического развития 

(далее – ЗПР) на уровне основного общего образования составлена в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования 

(Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 05.07.2021 г., рег. номер 64101) (далее – ФГОС ООО), 

Примерной адаптированной основной образовательной программой основного общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (одобренной решением ФУМО 

по общему образованию (протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22)) (далее – ПАООП ООО ЗПР), 

Примерной рабочей программы учебного предмета 

«Химия» (базовый уровень), Примерной программой воспитания обучающихся при получении 

основного общего образования, с учетом распределенных по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы основного общего образования и 

элементов содержания, представленных в Универсальном кодификаторе по химии, Концепции 

преподавания учебного предмета «Химия», в образовательных организациях РФ, реализующих 

основные общеобразовательные программы. 

 

Общая характеристика учебного предмета «Химия» 

Учебный     предмет      «Химия»      входит      в      предметную      область 

«Естественнонаучные предметы». В системе естественнонаучного образования химия как 

учебный предмет занимает важное место в познании законов природы, формировании научной 

картины мира, создании основы химических знаний, необходимых для повседневной жизни, 

навыков здорового и безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни, а также в 

воспитании экологической культуры. 

Успешность изучения химии связана с овладением химическим языком, соблюдением правил 

безопасной работы при выполнении химического эксперимента, осознанием многочисленных 

связей химии с другими предметами школьного курса. 

Программа включает в себя основы неорганической и органической химии. Главной идеей 

программы является создание базового комплекса опорных знаний по химии, выраженных в 

форме, соответствующей возрасту обучающихся и их особым образовательным потребностям. 

В содержании данного курса представлены основополагающие химические теоретические 

знания, включающие изучение состава и строения веществ, зависимости их свойств от строения, 

прогнозирование свойств веществ, исследование закономерностей химических превращений и 

путей управления ими в целях получения веществ и материалов. 

Теоретическую основу изучения неорганической химии составляет атомно- молекулярное 

учение, Периодический закон Д.И. Менделеева с краткими 

сведениями о строении атома, видах химической связи, закономерностях протекания химических 

реакций. 

В изучении курса значительная роль отводится химическому эксперименту: проведению 

практических и лабораторных работ, описанию результатов ученического эксперимента, 

соблюдению норм и правил безопасной работы в химической лаборатории. 

Реализация данной программы в процессе обучения позволит обучающимся с ЗПР усвоить 

ключевые химические компетенции и понять роль и значение химии среди других наук о природе. 

Изучение химии способствует формированию у обучающихся научного мировоззрения, 

освоению общенаучных методов (наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование), 

освоению практического применения научных знаний, основанного на межпредметных связях с 

предметами «Окружающий мир», 

«Физика», «Биология», «География», «Математика» и формирует компетенции, необходимые 



для продолжения образования в области естественных наук. 

Изучение химии способствует развитию у обучающихся с ЗПР пространственного воображения, 

функциональной грамотности, умения воспринимать и критически анализировать информацию, 

представленную в различных формах. Значимость предмета для развития жизненной 

компетенции обучающихся с ЗПР заключается в усвоении основы химических знаний, 

необходимых для повседневной жизни; навыков здорового и безопасного для человека и 

окружающей его среды образа жизни; формировании экологической культуры. 

Программа отражает содержание обучения предмету «Химия» с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР. Овладение учебным предметом «Химия» представляет 

определенную трудность для обучающихся с ЗПР. Это связано с особенностями мыслительной 

деятельности, периодическими колебаниями внимания, малым объемом памяти, 

недостаточностью общего запаса знаний, пониженным познавательным интересом и низким 

уровнем речевого развития. 

Для преодоления трудностей в изучении учебного предмета «Химия» необходима адаптация 

объема и характера учебного материала к познавательным возможностям данной категории 

обучающихся, учет их особенностей развития: использование алгоритмов, внутрипредметных и 

межпредметных связей, постепенное усложнение изучаемого материала. 

При изучении химии необходимо осуществлять взаимодействие на полисенсорной основе. 

Теоретический материал рекомендуется изучать в процессе практической деятельности. 

Возможно выделение отдельных уроков на решение задач в связи со сложностью анализа текста 

обучающимися с ЗПР. Органическое единство практической и мыслительной деятельности 

обучающихся на уроках химии способствует прочному и осознанному усвоению базисных 

химических знаний и умений. Особое внимание при изучении химии уделяется изучению 

«сквозных» понятий и формированию навыка структурирования материала. 

Цели и задачи изучения учебного предмета «Химия» 

Общие цели изучения учебного предмета «Химия» представлены в Примерной рабочей 

программе основного общего образования. Они актуализированы с учетом новых приоритетов в 

системе основного общего образования, направленности обучения на развитие и саморазвитие 

личности, формирование её интеллекта и общей культуры. Обучение умению учиться и 

продолжать своё образование самостоятельно в настоящее время является одной из важнейших 

функций учебных предметов, в том числе и «Химии». 

Для обучающихся с ЗПР, так же, как и для нормативно развивающихся сверстников, 

осваивающих основную образовательную программу, доминирующее значение приобретают 

такие цели, как: 

 формирование интеллектуально развитой личности, готовой к сотрудничеству, 

самостоятельному принятию решений, способной адаптироваться к быстро меняющимся 

условиям жизни; 

 направленность обучения на систематическое приобщение учащихся к самостоятельной 

познавательной деятельности, научным и практическим методам познания, 

формирующим мотивацию и развитие способностей к химии; 

 обеспечение условий, способствующих приобретению обучающимися опыта 

разнообразной деятельности, познания и самопознания, ключевых навыков (ключевых 

компетенций), имеющих универсальное значение для различных видов деятельности; 

 формирование умений объяснять и оценивать явления окружающего мира на основании 

знаний и опыта, полученных при изучении химии; 

 формирование у обучающихся гуманистических отношений, понимания ценности 

химических знаний для выработки экологически целесообразного поведения в быту и 

трудовой деятельности в целях сохранения своего здоровья и окружающей природной 

среды; 

 развитие мотивации к обучению, способностей к самоконтролю и самовоспитанию на 

основе усвоения общечеловеческих ценностей, готовности к осознанному выбору 



профиля и направленности дальнейшего обучения. 

Курс направлен на решение следующих задач, обеспечивающих реализацию личностно-

ориентированного и деятельностного подходов к обучению химии обучающихся с ЗПР на 

уровне основного общего образования: 

 формирование первоначальных систематизированных представлений о веществах, их 

превращениях и практическом применении; овладение понятийным аппаратом и 

символическим языком химии; 

 осознание объективной значимости основ химической науки как области современного 

естествознания, химических превращений неорганических и органических веществ как 

основы многих явлений живой и неживой природы; углубление представлений о 

материальном единстве мира; 

 овладение основами химической грамотности: способностью анализировать и объективно 

оценивать жизненные ситуации, связанные с химией, навыками безопасного обращения с 

веществами, используемыми в повседневной жизни; умением анализировать и 

планировать экологически безопасное поведение в целях сохранения здоровья и 

окружающей среды; 

 формирование умений устанавливать связи между реально наблюдаемыми химическими 

явлениями и процессами, происходящими в микромире, объяснять причины 

многообразия веществ, зависимость их свойств от состава и строения, а также 

зависимость применения веществ от их свойств; 

 приобретение опыта использования различных методов изучения веществ, наблюдения 

за их превращениями при проведении несложных химических экспериментов с 

использованием лабораторного оборудования и приборов; 

 формирование представлений о значении химической науки и решении современных 

экологических проблем, в том числе в предотвращении техногенных и экологических 

катастроф. 

 

Особенности отбора и адаптации учебного материала по химии 

Обучение учебному предмету «Химия» необходимо строить на создании оптимальных условий 

для усвоения программного материала обучающимися с ЗПР. Большое внимание должно быть 

уделено отбору учебного материала в соответствии с принципом доступности при сохранении 

общего базового уровня. Он должен по содержанию и объему быть адаптированным для 

обучающихся с ЗПР в соответствии с их особыми образовательными потребностями. Следует 

облегчить овладение материалом обучающимися с ЗПР посредством его детального объяснения с 

систематическим повтором, многократной тренировкой в применении знаний с использованием 

приемов алгоритмизации и визуальных опор, обучения структурированию материала. 

Большое значение для полноценного усвоения учебного материала имеет опора на 

межпредметные связи вопросов, изучаемых в данном курсе, с такими учебными предметами как 

«География», «Физика», «Биология». Позволяя рассматривать один и тот же учебный материал с 

разных точек зрения, межпредметные связи способствуют его лучшему осмыслению, более 

прочному закреплению полученных знаний и практических умений. 

При подготовке к урокам учитель должен предусмотреть формирование у обучающихся умений 

анализировать, сравнивать, обобщать изучаемый материал, планировать предстоящую работу, 

осуществлять самоконтроль. Необходимо постоянно следить за правильностью речевого 

оформления высказываний обучающихся с ЗПР. 

В связи с особенностями поведенияи деятельности обучающихся с ЗПР (расторможенность, 

неорганизованность) необходим строжайший контроль соблюдения правил техники 

безопасности при проведении лабораторных работ в химическом кабинете. 



Примерные виды деятельности обучающихся с ЗПР, обусловленные особыми 

образовательными потребностями и обеспечивающие осмысленное освоение 

содержании образования по предмету «Химия» 

Содержание видов деятельности обучающихся с ЗПР на уроках химии определяется их 

особыми образовательными потребностями. Помимо широко используемых в ООП 

ООО общих для всех обучающихся видов деятельности следует  усилить 

 виды деятельности, специфичные  для данной категории 

обучающихся, для обеспечения осмысленного освоения содержания образования по 

предмету: усиление предметно-практической деятельности с активизацией сенсорных 

систем; чередование видов деятельности, задействующих различные сенсорные 

системы; освоение материала с опорой на алгоритм; «пошаговость» в изучении 

материала; использование дополнительной визуальной опоры (планы, образцы, схемы, 

шаблоны, опорные таблицы). Для развития у обучающихся с ЗПР умения делать

 выводы,  формирования грамотного речевого высказывания 

необходимо использовать опорные слова и клише. Особое внимание следует уделить 

обучению структурированию материала: составление рисуночных и вербальных схем, составление таблиц, составление классификации с обозначенными основаниями для классификации и наполнение их примерами и др. Примерная тематическая и терминологическая лексика 

соответствует ООП 

ООО. 

Для обучающихся с ЗПР существенными являются приемы работы с 

лексическим материалом по предмету. Проводится специальная работа по введению в 

активный словарь обучающихся соответствующей терминологии. Изучаемые термины 

вводятся на полисенсорной основе, обязательна визуальная поддержка, алгоритмы 

работы с определением, опорные схемы для актуализации терминологии. 

 

Место учебного предмета «Химия» в учебном плане 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования учебный предмет «Химия» входит в предметную область 

«Естественнонаучные предметы» и является обязательным для изучения. 

Содержание учебного предмета «Химия», представленное в Примерной рабочей 

программе, соответствует ФГОС ООО, разработано с учетом Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования по учебному предмету 

«Химия», соответствует Примерной адаптированной основной образовательной 

программе основного общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития. 

 

Содержание учебного предмета «Химия» 9 класс 

Повторение основных вопросов курса 8 класса   

Вводный инструктаж по технике безопасности. Основные классы неорганических  

соединений.  

Классификация химических реакций  

Окислительно-восстановительные реакции  

Тепловые эффекты химических реакций.  

Расчеты по термохимическим уравнениям.  

Скорость химических реакций. Условия повышения скорости реакции.  

Обратимые реакции. Понятие о химическом равновесии  

Химические реакции в водных растворах  

Электролиты и не электролиты. Электролитическая диссоциация.   

Основные положения теории электролитической диссоциации. Электролитическая  

диссоциация кислот, оснований, солей.   

Слабые и сильные электролиты. Степень диссоциации  

Реакции ионного обмена.   



Гидролиз солей, как частный случай реакций ионного обмена.  

Галогены.   

Характеристика галогенов. Химические свойства и применение галогенов  

Хлор. Свойства хлора.  

Хлороводород: получение и свойства.  

Соляная кислота и ее соли.  

Кислород и сера  

Общая характеристика подгруппы кислорода. Положение химических элементов  

подгруппы кислорода в ПСХЭ, строение их атомов. Строение простых веществ.  

Аллотропия  

Свойства и применение серы  

Сероводород. Сульфиды. Оксид серы (IV)   

Оксид серы (VI). Серная кислота, состав, строение, свойства, применение.   

Азот и фосфор  

Общая характеристика подгруппы азота. Положение химических элементов подгруппы  

азота в ПСХЭ, строение их атомов. Общая характеристика элементов 5 группы главной  

подгруппы. Физические и химические свойства азота.  

Аммиак. Строение молекулы, физические и химические свойства. Производство аммиака,  

его применение.  

Соли аммония.   

Азотная кислота, строение, свойства, применение. Соли азотной кислоты. Круговорот  

азота.  

Фосфор. Его соединения. Оксид фосфора (V). Фосфорная кислота и ее соли.  

Минеральные удобрения  

Углерод и кремний  

Общая характеристика подгруппы углерода. Положение химических элементов  

подгруппы углерода в ПСХЭ, строение их атомов. Углерод и кремний. Химические  

свойства углерода. Оксиды углерода   

Угольная кислота. Соли угольной кислоты. Круговорот углерода  в природе.  

Кремний. Оксид кремния.  

Кремниевая кислота и ее соли. Силикатная промышленность.  

Характеристика металлов.  

Положение металлов в ПСХЭ и особенности строения атомов. Общая характеристика  

металлов. Физические и химические свойства.  

Нахождение металлов в природе и общие способы их получения. Электролиз.  

Сплавы, их свойства и значение  

Металлы главных  подгрупп 1-3 групп периодической системы химических элементов Д.  

И. Менделеева.  

 Общая характеристика элементов главной подгруппы I группы.  Соединения щелочных  

металлов.  

Магний. Щелочноземельные металлы.  

Важнейшие соединения кальция. Жесткость воды и способы ее устранения.  

Алюминий, строение, свойства. Соединения алюминия.   

Положение железа в ПСХЭ и строение его атома. Нахождение железа в природе, его  

получение и свойства. Соединения железа.  

Первоначальные представления об органических веществах. Органическая химия   

Органическая химия. Основные положения теории строения органических соединений А.  

М. Бутлерова. Упрощенная классификация органических соединений.  

Предельные (насыщенные) углеводороды.  

Непредельные (ненасыщенные) углеводороды. Циклические углеводороды. Природные  

источники углеводородов. Виды топлива.  

Спирты. Карбоновые кислоты. Сложные эфиры. Жиры.  



Углеводы.  

Аминокислоты. Белки.  

Полимеры. 
 

 

8 класс 
 

№ 

п/

п 

Тема урока Коли

честв

о 

часов 

Использование оборудования 

центра «Точка роста» 

1 2 3  

1 Классификация неорганических 

веществ и их номенклатура 

3  

Химические реакции в растворах ( 

2 Электролитическая 

диссоциация 

2 Датчик температуры платиновый  

3 Химические свойства кислот в свете 

ТЭД 

2 Датчик электропроводности, дозатор 

объёма жидкости, бюретка  

4 Химические свойства оснований и 

солей  в свете теории 

электролитической диссоциации 

2  

Неметаллы и их соединения  

5 Общая характеристика 

неметаллов 

2  

6 Общая 

характеристика элементов VIIA 

группы — галогенов 

2 Аппарат для проведения химических 

процессов (АПХР)  

7 Общая характеристика элементов VI 

А - халькогенов. Сера 

2 Аппарат для проведения химических 

реакций (АПХР), прибор для получе-

ния газов или аппарат Киппа  

8 Общая 

характеристика химических элементов 

VA группы. Азот 

2 Терморезистор-ный датчик тем- 

пературы, датчикрН, датчик элек- 

тропроводности,аппарат для про-

ведения химиче-ских реакци 

 

9 Фосфор и его соединения 2  

10 Общая 

характеристика элементов IV А- 

группы. Углерод 

2  

Металлы и их соединения (17 ч) 

11 Положение металлов в Периодической 

системе, строение атомов и 

кристаллов 

2  

12 Общая характеристика 

щелочных металлов 

 

 

2  

13 Общая характеристика 

щелочноземельных 

металлов 

2  

14 Алюминий и железо 2  



15 Металлы в природе. Металлуургия 2  

Химия и окружающая среда  

16 Химическая организация планеты 

Земля 

2  

17 Повторение и обобщение по теме. 

Подготовка к контрольной работе 

2  
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