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ПО Н Е Д Е Л Ь Н И К 

1 Разговоры о 
важном 

Разговоры о важ- 
ном 

Разговоры о важ- 
ном 

Разговоры о важ- 
ном 

Разговоры о 
важном 

Разговоры о 
важном 

Разговоры о 
важном 

Разговоры о 
важном 

Разговоры о 
важном 

2 Литературное 
чтение 

Русский язык Иностранный 
язык 

Русский язык Русский язык Русский язык История Математика ОБЖ 

3 Русский язык Литературное 
чтение 

Физическая куль- 
тура 

Иностранный 
язык 

История История Русский язык ОБЖ Математика 

4 Динамическая 
пауза 

Иностранный 
язык 

Изобразительное 
искусство 

Физическая куль- 
тура 

Музыка Музыка Математика История Русский 
язык 

5  Физическая куль- 
тура 

Русский язык Математика Математика Математика Иностранный 
язык 

Литература История 

6    Литературное 
чтение 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 

Литература Физическая 
культура 

Физика 

7       География Физика  

  В Т О Р Н И К 

1 Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Окружающий 

мир 

Окружающий мир Русский язык Русский язык Физика Химия Общество- 

знание 

2 Русский язык Русский язык Литературное 
чтение 

Русский язык Математика Математика Биология Музыка Литература 

3 Математика Математика Физическая куль- 

тура 

Русский язык Биология Биология Русский язык Общество- 

знание 

Математика 

4 Физическая 
культура 

Физическая куль- 
тура 

Русский язык Литературное 
чтение 

Изобразительное 
искусство 

Изобразитель- 
ное искусство 

Математика Русский язык География 

5 Изобразитель- 
ное искусство 

Окружающий мир Математика ОРКСЭ Литература Литература География Математика Физическая 
культура 

6     Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

География Информати- 
ка 

7       Музыка Иностранный 
язык 

Иностран- 
ный язык 

С Р Е  Д А 

1 Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение 

Математика Русский язык История История Математика Русский язык Химия 

2 Русский язык Русский язык Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение 

Русский язык Русский язык Иностранный 
язык 

История Математика 
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3 Математика Математика Иностранный 
язык 

Математика Литература Литература Технология Математика История 

4 Физическая 

культура 

Физическая куль- 

тура 

Русский язык Математика Математика Математика Технология Химия Русский 

язык 

5 Окружающий 

мир 

Иностранный 

язык 

Технология Технология Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

История Физика Литература 

6     Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 

Русский язык Информатика Физическая 
культура 

7     ОДНКР ОДНКР Информатика Иностранный 

язык 

Иностран- 

ный язык 
Ч Е Т В Е Р Г 

1 Литературное 
чтение 

Окружающий мир Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение 

География География Математика Русский язык Новейшая 
история 

2 Русский язык Математика Математика Физическая куль- 
тура 

ОБЖ Обществозна- 
ние 

Литература Биология Математика 

3 Математика Русский язык Физическая куль- 

тура 

Изобразительное 

искусство 

Русский язык Русский язык Изобрази- 
тельное ис- 

кусство 

География Физика 

4 Музыка Технология Музыка  Математика Математика Биология Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

5 Динамическая 
пауза 

 Русский язык  Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Математика Биология 

6     Литература Литература Физика Иностранный 
язык 

Иностран- 
ный язык 

7      Россия-мои горизонты 

П Я Т Н И Ц А 

1 Русский язык Русский язык Литературное 
чтение 

Музыка Математика Математика Общество- 
знание 

Биология Литература 

2 Окружающий 

мир 

Литературное 

чтение 

Окружающий мир Русский язык Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

Математика Изобрази- 
тельное ис- 

кусство 

Русский 

язык 

3 Математика Математика Русский язык Иностранный 

язык 

Технология Технология Русский язык Физическая 

культура 

Физика 

4 Технология Музыка Математика Математика Технология Технология Математика Литература География 

5 Физическая 

культура 

Изобразительное 

искусство 

 Окружающий 
мир 

Русский язык Русский язык Иностран- 
ный язык 

Технология Математи- 
ка 

6      Русский язык Физическая 
культура 

Математика Биология 

7        Технология Химия 



 


